Checklista for fast vardkontakt i samband med utskrivning

fran slutenvard

Steg i processen

IAktivitet

Inskrivning

Ta del av och kvittera inskrivningsmeddelande alla dagar.

Svar pa inskrivning

Svara pa inskrivning med pagaende atgarder pa sjukskoterskeniva.
Om kand, ange namn och kontaktupgifter till fast vardkontakt.

Den egna planeringen

Planera primarvardens/6ppenvardens atgarder i samrad med patienten.

Utskrivningsrapport

Ta del av och komplettera utskrivningsrapport med planerade 3tgarder fran PV/OV.
Vid behov samordna vardens olika insatser, uppféljning av planerad vard samt
lomvardnads- och rehabiliteringsinsatser.

IAnge senast vid utskrivningsklardatum: namn, profession och kontaktuppgifter till
fast vardkontakt.

Informationsdéverféring/
Initiativ till SIP

Utifran troskelprincip och egenvardsbedémning férmedla till PV ldkare patientens
behov av inskrivning i hemsjukvard.

Sakerstalla att samtycke till informationséverforing ar inhamtad fran slutenvarden (se
inskrivningsmeddelande) Om inte, inhdmta patientens samtycke.

Vid informationséverféringen ska det anges anledning till hembesok/hemsjukvard samt
kortfattad relevant bakgrund, status och ordinerad behandlingsatgard.
Informationsoverforing ske i forsta hand i Prator genom att skicka ett initiativ till SIP till
berérda enheter i kommunen.

Kan ske genom telefonsamtal till ett nummer in och blankett “Dokumentmall fér
informationsdverforing enligt SBAR”.

Informationsoverforing ska ske senast vid utskrivningsklardatum.

Kartlaggning/SBAR

Vid behov ange relevant information som inte dar dokumenterad i UT-rapporten och
som &r viktigt infor forsta hembesok fran kommunens hemsjukvard/hemrehab.
Vid beslut av inskrivning i hemsjukvard, ange datum och namn pa ansvarig ldkare.

Beddmning och planering av
SIP

Bedomning om, nar, var och hur SIP sker i samrad med patent/néarstaende, slutenvard
loch kommun.

IOm SIP inte blir aktuell, makuleras initiativ till SIP och kartlaggning/SBAR efter
patientens utskrivning fran slutenvard.

Kallelse till SIP

IOm SIP &r aktuell, ska en kallelse till SIP skickas till berérda enheter i Prator inom 3
dagar fran utskrivningsklardatum

Vid behov av digitalt mote, boka ett videomote, se bilaga Bokning och uppkoppling till
digitala SIP i Pexip! och ange det unika métes-ID under Ovrigt i Prator.

Utskrivningsmeddelande

Ta del av och kvitterar utskrivningsmeddelande alla dagar.
Kontrollera att remiss angaende 6vertagande av medicinskt ansvar bekraftats.

Samordnad individuell
planering

Delta vid den samordnade individuella planeringen pa plats i hemmet/pa mottagning
eller via videolank.
Folj motesstruktur vid ett SIP mote, se bilaga Checklista fér digitalt SIP méte.?

Uppféljning och
utvdrdering av plan

Samordningsansvarig for uppféljning och utvardering av plan utses pa
motet. Foreslagsvis den profession som har mest kontakt med patient/brukare.
Bestam datum, tid och motesform for utvardering av plan.

Uppféljning gors digitalt i Prator av varje ansvarig profession.

lhttps://www.regionvasterbotten.se/VLL/Filer/Bokning%200ch%20uppkoppling%20digitala%20SIP%20via%20Pexip.

pdf

2 https://www.regionvasterbotten.se/VLL/Filer/Checklista%20f%C3%B6r%20digitalt%20SIP%20m%C3%B6te.pdf
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